
みなさま、明けましておめでとうございます。 

 

 ２０１３年、沢山のみなさまのおかげで、「花まるリフォーム」は、創業９年目

を迎えました。 

 今年も、「お客様の笑顔」を第一に、立ち止まることなく、常に前進していくよ

うな会社でありたいです。 

 一人でも多くのお客様に「花まるさんに頼んでよかった！」と笑顔になってもら

えるように頑張りますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

            花まるリフォーム株式会社 代表取締役 高橋 良一 
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New   ２０１３年 「花まるリフォーム」の抱負です！ 

「いつも笑顔で、心をこめて丁寧に」 

(*^_^*)今年もよろしくお願いします(*^_^*) 

川口くん 

俵谷さん 

村田親方 

曽根くん 

緑川親方 

ミシェル親方 はなまる職人 はなまるカー 

白鳥親方 

江口さん 

谷口親方 

大好評のリフォーム保険！ 
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皆様の「外壁塗装に関するちょっと突っ込んだハイグレードな疑問」についてお答えするこのコーナー。今

回は先日「外壁診断士」の試験に合格した事もあり、木造住宅の歴史を振り返りつつ「家の耐久性能にまつ

わる話」について解説していきます。是非ご参考になさって下さい。 

 

● 日本の住宅の寿命は何年？ 

皆さんはご自宅のお家の寿命についてどのくらいだとお感じになって

いるでしょうか？国土交通省のデータでは、日本の住宅は平均30年程

度で取り壊されているのだそうです。（右図参照） 

これは雨の多い事と、木造住宅が多い事による建物の寿命だと思われ

がちですが、実は家の寿命で取り壊されるよりも、中古住宅は取り壊し

て跡地に新築を数軒建てて売る事が多いからなのだそうです。 

 

多分、皆さんの現在お住いのお家もそのような経緯で建てられている

のではないでしょうか？ちなみに今の私の住んでいる家もそうですし、

子供の頃に住んでいた親の家２軒も同様でした。 

 

● 世界最古の木造建築が1,300年以上残っている理由 

そのように建てられた都心部の住宅では、必然的にお隣との距離が近

くなっています。そして境界いっぱいまで家が建っているので、屋根の

軒先がほとんど出ていません。ただ、「家の寿命」を本気で考える場合に

は、この「屋根の軒先の長さ」がとても重要になるのです。 

 

先日私が「外壁診断士」の資格を受験した時のテキストの中に… 

「世界最古の木造建築物である法隆寺に代表される歴史的神社仏閣が
みな軒先を長く延ばしている事からも、日本の気候・風土的に建築物を
長持ちさせる為には『いかに柱や壁に雨水を当てないかに尽きる』のです」という一節があり、続いてなる

ほど！と思ったのが次のような五重塔の屋根の形の話でした…。 

「塔のように高い建造物の場合、屋根が一番上にしか無ければ途中階の壁や柱に雨水が当たってしまいま

すが、屋根を各階に付ければどの壁も濡れずに済むのです。」 

五重塔の場合、地震に耐えて残っている事が注目されがちですが、地震で崩れなくても1,300年も「長持

ち」している理由が「屋根が五重になっている事」というのは意外と見落としがちなのかもしれません。 

 

● 板壁からモルタル住宅に変わり、機能性が飛躍的に向上した日本の住宅事情 

さて、話を現在の住宅「木造モルタ

ル建て」になる前に戻すと、昭和４3

年に都市計画法が改正されると建築物

に防火（耐火）仕様の規制が適用され

るようになりました。 

すると都市部では、それ以前のよう

な板の外壁が新築で許可が下りなくな

り、木造モルタルの住宅が一般的にな

りました。 

 

すると板壁では当たり前だった隙間風

が無くなったり、断熱材の登場で冬場

の寒さが軽減されていき、次々に新し

い建築材料が現れる事で、耐震・耐

火・防音・気密性・美観などの家の性

能が上がっていったのです。 

 

● 雨に濡れても腐らなくなった！！住宅用「新建材」とは？ 

そんな法整備に伴い、建材の開発も進んでいきます。板壁がモルタル外壁になったように、建物の木部が

代替素材に切り換えられて行きました。 

窓やベランダは「アルミサッシ」へと変わり、雨戸も木製から「スチール雨戸」へと……窓廻りやベラン 

 



Page ３ 

ダ、門扉もアルミ製になりました。その性能アップの中にはもちろん外壁の防水性の向上も挙げられます。 

 

外壁塗装の分野では、初期の「雨水の浸みてしまうリシン吹き付け」が、

昭和60年代になると外壁表面での防水機能がある「吹付けタイル仕上げ」が

一般的になり「外壁塗装で防水をする」と言う概念が生まれたのです。 

こうして外壁の防水性能が上がていくと、それまで雨漏り防止と家の寿命

向上の為に延びていた軒先は短くなり、各窓の上に付いていたヒサシ（霧除

けとも言います）も姿を消していったのです。 

 

● やはり雨水を防ぐ役割は「屋根の仕事」  

さて、こうした建材の進化により軒先を削り、敷地ギリギリまで家を建て

ることは出来る様になりましたが、屋根で雨水を防ぐ事に比べると、やはり

「無理をして雨水を防いでいる状態」と言えます。 

雨水の経路を考えても、屋根の場合は雨どいまで運べば後は配管から出てい

くだけの単純なものですが、外壁に掛った雨水が地面に辿り着くまでには外壁

のヒビ割れを筆頭に、エアコンの配管の入口や窓サッシ、ヒサシやバルコニー

の取り合い、出窓等…出たり入ったりしている雨水の侵入しやすい部分が結構

あるものなのです。 

 

● 外壁塗装で雨漏りを止められない場合とは？  

私達「花まるリフォーム」では外壁塗装をすることで「雨漏りを防止する

事」を求められていますが、残念ながら雨漏りの原因のほとんどは新築時から

の欠陥と言わざるを得ません。そしてその欠陥を作る原因は屋根の軒先を延ば

さずに「無理をして雨水を防いでいる」ために起きています。 

 

軒先が無く雨が当たる部分が多いので、そもそもの設計ミスや、現場監視者

のチェック不足、各職人の経験不足や、施工ミスがあると必ず雨が漏ってきま

す。例えば外壁内部に貼ってある防水紙の貼り合わせが上下逆だったり、上下

が正しくても貼り合わせ長さが規定より短いだけで新築から数年経ってから漏

り始めるようになるのです。 

 

雨漏りの80％が外壁からと言われる理由は、そんな部分からの雨漏りが大

半を占めていて、残念ながら外壁塗装だけでは止められない場合があります。 

 

どんな仕事でも同じだと思いますが、知れば知る程奥深く、私も雨漏りに関

してはまだ語れる程ではないのですが、現場実例を通して少しずつ学んで来た結果、五重塔はスゴイ！と思

いこの原稿を書きました。 

今回は外壁塗装の話ではありませんでしたが、あまり語られる事のない現場ならではのお話を今後もお伝

え出来ればと思いますので、引き続きよろしくお願いします。<(_ _)> 
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「遮熱塗料、我が家には絶大な効果がありました！」 
板橋区：Ｋ様 

「遮熱塗料」の効果については、はっきり

とした効果がわかりにくく、「花まるリ

フォーム」でも毎年、温度測定実験を行っ

ています。K様のご感想は、今後「遮熱塗

料」の効果を知りたいお客様にとっては、

とても参考になると思います。 

201２年 ８月 

Ｋ様、本当にありがとう 

ございました（*^_^*） 

花まるリフォーム  
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「築４０年のマンション、ご縁をいただけて 

本当に良かったです。」北区：鳥生様 

鳥生様 ありがとうございました 

花まるリフォーム  

201２年 ９月 

このようなマンション・アパートなどをお持

ちのオーナー様からのご依頼も増えていま

す。工事の後も追加工事やメンテナンスに伺

うことも多く、まさに「ホームドクター」と

して利用いただけているようです。末永くお

付き合いできる関係が理想です(*^_^*) 
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「外壁の色も、思い通りに仕上がり、最高です！」 
世田谷区：Ｋ様 

201２年 １０月 

Ｋ様 ありがとうございました 
花まるリフォーム  

 実際にお客様が見る事の出来な

い、屋根の上の工事の様子も「花まる

リォーム」の「フォトビジョン・無料

レンタルサービス」なら詳細に見る事

も可能です。 

ご利用いただいたお客様が１００％満

足している当社だけの無料サービス

を、是非ご利用ください(*^_^*) 

「除湿機無料レンタル」もあります。 
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「皆さんの言葉なども安心材料のひとつです。」 
杉並区：Ｅ様 

「花まるリフォーム」では、出来る

限り全てを公開するようにしていま

す。職人さんの紹介や日々の工事の

様子など、ありのままの姿を見てい

ただくことで、「花まるリフォー

ム」を信頼して、ご依頼いただける

と嬉しいからです(*^_^*) 

Ｅ様 ありがとうございました 

花まるリフォーム  

201２年 １１月 

その①：フォトビジョン無料レンタルサービス 
 

外壁塗装中、お客様に「フォトビジョン」を無料で

レンタルいたします。その日の工事の様子を当社よ

り送信しますので、お客様の見えない屋根の上の様

子や、留守中の工事の進行具合を確認することが可

能です。パソコンへメールでの送信をご希望のお客

様にも対応しております。大好評のサービスです。 

その②：除湿機無料レンタルサービス 
 

外壁塗装の工事中は、養生のためベランダに洗濯物

を干せない期間があります。そんなお客様のお悩み

を少しでも軽減しようと、除湿機を無料レンタルし

ています。高性能の衣類乾燥の機能付きで、除湿機

を使った事のないお客様にも大好評です。 
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「花まるリフォーム」のお客様、Ｋ様のご紹介

で「第二回世田谷キンボールスポーツ応援カッ

プ」のスポンサーをさせていただくこととなり

昨年１２月１５日に試合を見に行きました。 

 

「キンボール」とは４人１組のチームが３チー

ム対抗で試合を行います。ピンク、グレー、ブ

ラックの３チームが、チーム名をコールしてか

らボールをヒットし、コールされたチームは

ボールを床に落とさないようレシーブする。こ

れを７分間繰り返し、得点を競います。 

 

今まで見た事のないス

ポーツでしたが、見て

いるとやってみたくな

るような面白さがあり

ました(*^_^*) 

 

Ｋ様、楽しいイベント

のスポンサーにお誘い

いただいて、ありがと

うございました！！ 
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花まるリフォーム㈱ 

〒１５７－００６１ 

東京都世田谷区北烏山 

１－５６－２４ 

営業時間９時～１９時 

（日・祝日は家族サービス

のためお休みです） 

 はなまる探検隊が行く!! 

このコーナーでは、「花まるリフォーム」の社員や職人さんの日常を 

面白おかしくお伝えいたします。 

今回は青森県出身のはなまる職人・川口くんが郷土料理を紹介してくれます。 

 

２０１２年 第７回 Ｂ－１グランプリ受賞 せんべい汁 

 

電話 03-5888-4600 

FAX 03-5888-4611 

高橋代表携帯 

090-9347-4614 

 

電子メール 
info@hanamaru-r.jp 
 

の 

ホームページはこちら↓ 
http://www.hanamaru-r.jp/ 

           地元青森県八戸市の料理紹介! 八戸せんべい汁の作り方 

                  （※2012年10月21日第7回 B-1グランプリ受賞） 

 

八戸せんべい汁には様々な材料が用いられますが、一般的なせんべい汁の作り方をご紹介し

ます。 
 

1.：まず、材料ですが。せんべい汁用の南部せんべい。一人一枚くらいが目安。 

  （今はネットや通販でも買うことができます） 

  それに鶏モモ肉200グラム。長ネギ一本。ごぼう150グラム。ニンジン50グラム。 

  シイタケ4～5個。昆布大１～２枚。醤油、酒、ミリン、各大さじ2。塩適量。 

  水1600CC。これで大体大人4人分目安。 

  その他、白菜やキャベツなどもよく使われる。 

 

2：ダシ取り用の鍋に分量より少し大目の水を入れ、昆布を入れてダシをひく。 

  鶏もも肉としいたけは一口大に。葱は斜め切りまたは小口切り。 

  ごぼうはタワシで泥を洗い落としたら、包丁の背を使って皮をむきささがきに。 

  同じくニンジンもささがきにする。 

 

3：鍋に薄く油をしいて、一口大に切った鶏もも肉を炒める。 

  そこへダシを入れ、野菜類やシイタケも入れる。 

 

4：煮立ったら、酒と醤油、ミリンを入れる。さらに塩を入れて味を整える。 

  通常の鍋よりもちょっとだけ濃い目の味付けがオススメ。 

  後で割りいれるせんべいが、汁を吸ったときに旨みをより感じる事が出来ます。 

 

5：鍋に入れた肉や野菜、しいたけに火が通ったら、せんべいを割って入れる。 

  あまり煮込むと柔らかくなりすぎてしまうので、食べる直前に入れるのがポイント。 

冬はやっぱり 

鍋ですね♪ 

「第二回世田谷キンボールスポーツ応援カップ」の 
スポンサーになりました！！ 

 

ご紹介いただいたＫ様はご家族で出場さ

れていました。 

会場の太子堂中では、小学生から大人ま

で、熱い戦いが繰り広げられていました。 

はなまる通信 ２６号 
 

平成２５年１月２１日発行 

発行：花まるリフォーム（株） 


